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臣さん
あさひプロボノ事務所
利用場所：オープンネスト

柴
し ば た や す ゆ き

田靖之さん
オフィス・フレーザー ( 合 )
利用場所：オープンネスト

（左から）松
ま つ だ ひ ろ ゆ き

田浩行さん、鈴
す ず き た つ ろ う

木達郎さん、小
お だ

田香
か お り

里さん
Gj パートナーズ ( 株 )

利用場所：オープンネスト

安否連絡システム運用開始。もしもに備えてぜひ登録を！

人材紹介を行う、オープンネストの中央エリアにいる3人です
別々の会社にいたメンバーで2005 年に会社を設立、2008 年にＣＰ
Ｓに入居。人材紹介の業務で企業の部課長レベル以上のポストを多く
扱います。3人それぞれがヘルスケアや製造業、流通・小売業と得意
分野が異なるためバランスがとれているのかもしれません。マラソンで
18kg 減量した経験があったり（松田さん）、育児真っ最中だったり（鈴
木さん）、オペラやバレエに詳しかったり（小田さん）と個性の違う３人で
すが、これからもオープンネストで心地よく仕事ができたらと思います。

地震に備え、情報交換しましょう
神田にある建設会社に勤務後、
2010 年より現在の事務所を設立
し、ＣＰＳに入居しました。50 歳
頃に建設部門の技術士の資格を
取ったのですが、東日本大震災を
経験したこともあり、弁護士や会
計士の方々とともにプロボノ（専門
知識やスキルを活かした社会貢献）
として活動を行っています。建設
のことは相談にのれますが、PC
関係については苦手なので、何か
の時にはご相談させてください。

業務の効率化をお手伝いします
大手自動車メーカー関連会社でナ
レッジマネジメントの経験を積ん
だ後、2005 年に独立。2014
年 4月より入居。生産性が高く、
従業員幸福度も高い「儲かるオフィ
スの仕組みづくり」を応援してい
ます。また、来年１月からの「マイ
ナンバー制度」対策相談も行いま
す。週２～３回来所していますが、
IT化推進の気軽な相談相手であ
りたいと思いますので、Mac の
活用法など聞いてください！

　3月9日、入居者の交流や CPS施設の改善などを話し合う「タウン
ミーティング」が開催されました。20人ほどの入居者が参加した今回
はこの春から導入された「安否確認システム」の説明と、通例のタウンミー
ティングの二部構成で実施。積極的な話し合いが行われました。
　「安否連絡システム」は、災害時、1階に設置された安否連絡システ
ム用カードリーダーに入居者証をかざすだけで、安否情報一括検索サ
イト「J-anpi」に安否情報が登録されるシステム。もしもの時に備えて、
ぜひ1階コンシェルジュで登録をお願いします。
　また、地方（生産者）と都会（消費者）を結ぶことで、食を巡る新し
い関係を構築する「ちよだフードバレーネットワーク」が、地方市町村
の名物料理や食材を販売するブースを千代田区さくらまつりに出店する
旨の報告もありました。次回のタウンミーティングは夏頃を予定してい
ますので、初めてのかたもぜひご参加ください。

入居者メッセージ　Message 
映画音楽が
好きです

フルマラソン
の経験あり

開放感が
気に入ってます

CPS Ｎｅｗｓ

安否情報一括検
索サイト「J-anpi」
へのアクセスはこ
ちらから！
http://anpi.jp/

日
本
の
春
を
象
徴
す
る
風
物
で
あ
る
、
桜
。
そ
の
名
所
が
千

代
田
区
に
は
数
多
く
あ
り
ま
す
。
桜
を
通
し
て
千
代
田
区
を

盛
り
上
げ
て
き
た
入
居
者
の
、
桜
の
工
房
ア
ト
リ
エ
さ
く
ら
・

岡
村
比
都
美
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

千
鳥
ヶ
淵
や
江
戸
城
外
堀
の
土
手
筋
な
ど
、
千
代
田
区
内

に
は
約
３
千
本
も
の
桜
の
樹
が
あ
り
ま
す
。
一
説
で
は
、
花

が
き
れ
い
に
咲
く
の
は
樹
齢
数
十
年
ま
で
と
い
わ
れ
ま
す

が
、
老
齢
化
を
迎
え
た
り
、
周
囲
に
ビ
ル
が
建
ち
風
の
通

り
や
日
当
た
り
が
変
わ
る
な
ど
環
境
の
変
化
に
よ
り
病
害

虫
が
発
生
す
る
な
ど
し
て
、
樹
が
弱
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
、

２
０
０
３
年
度
か
ら
同
区
で
は
「
区
の
花
さ
く
ら
再
生
計
画
」

を
ス
タ
ー
ト
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
試
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
一
つ
で
あ
る
「
さ
く
ら
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
一
人
と
し
て
助

成
金
を
受
け
、
活
動
し
て
い
る
の
が
岡
村
比
都
美
さ
ん
。
区

民
向
け
に
開
い
て
い
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
さ
く
ら
遊
楽
会
」

は
、
既
に
10
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

「
桜
の
花
を
使
っ
た
炊
き
込
み
ご
は
ん
や
デ
ザ
ー
ト
を
作
っ

た
り
、
桜
の
落
ち
葉
を
拾
っ
て
き
て
羊
毛
を
染
め
て
か
ら
織

物
に
し
た
り
、
桜
を
押
し
花
に
し
た
も
の
を
手
漉
き
和
紙
の

Ｃ
Ｐ
Ｓ
本
館
の
４
階
に
あ
る
「
市
町
村
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ

ス
」
は
、
東
京
で
の
販
路
開
拓
な
ど
を
目
指
す
地
方
自
治
体

の
東
京
事
務
所
が
集
積
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
。
今
回
は
岩
手

県
・
雫
石
町
の
魅
力
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

雫
石
は
、
岩
手
県
の
中
部
に
位
置
す
る
人
口
約
２
万
人
に

満
た
な
い
町
。
こ
の
小
さ
な
町
が
、
実
は
温
泉
や
ス
キ
ー
場

と
い
っ
た
豊
富
な
レ
ジ
ャ
ー
ス
ポ
ッ
ト
と
、
あ
の
小
岩
井
農

場
を
擁
す
る
見
所
の
多
い
町
で
あ
る
こ
と
を
知
る
人
は
多
く

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
町
で
は
、
２
０
１
０
年
に
現
在
の
深

谷
氏
が
町
長
に
就
任
し
た
の
を
き
っ
か
け
に
、
観
光
に
も
力

を
入
れ
始
め
、
昨
年
は
都
営
地
下
鉄
を
中
心
に
雫
石
町
の
ポ

ス
タ
ー
掲
示
な
ど
を
行
い
、
魅
力
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　

雫
石
町
役
場
で
観
光
企
画
を
担
当
す
る
岩
井
真
晴
さ
ん
に

よ
る
と
、「
ま
だ
ま
だ
東
京
か
ら
雫
石
に
遊
び
に
来
て
下
さ
る

人
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
Ｐ
Ｒ
の
効
果
も
あ
っ
て
、
少

し
ず
つ
認
知
度
は
高
ま
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
」
と
手
応

え
を
感
じ
て
い
る
様
子
。
最
近
で
は
他
県
か
ら
ド
ラ
イ
ブ
を

か
ね
て
、
雫
石
町
に
立
ち
寄
る
人
が
増
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
雫
石
町
を
訪
れ
た
際
に
必
ず
立
ち
寄

り
た
い
の
が
、
名
峰
岩
手
山
を
背
景
に
小
岩
井
農
場
に
根
を

張
る
一
本
桜
（
樹
種
：
エ
ド
ヒ
ガ
ン
）。
詳
し
い
樹
齢
は
不

明
で
す
が
、
約
百
年
前
に
植
え
ら
れ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
場
所
は
牧
草
を
収
穫
す
る
畑
で
す
が
、
か
つ
て
は
牛
の

放
牧
地
。
夏
場
、
暑
さ
が
苦
手
な
牛
の
た
め
の
「
日
陰
樹
」

と
し
て
植
え
ら
れ
た
も
の
だ
そ
う
。
町
の
名
産
品
と
し
て
は
、

小
岩
井
農
場
の
乳
製
品
の
ほ
か
、
前
沢
牛
と
並
ん
で
高
い
評

価
を
受
け
る
「
雫
石
牛
」
や
、
風
味
豊
か
な
地
鶏
「
南
部
か

し
わ
」、
南
部
木
杓
子
、
南
部
鉄
瓶
な
ど
の
木
工
・
鉄
製
品

な
ど
が
あ
り
、
お
す
す
め
で
す
。

　

春
は
小
岩
井
農
場
の
桜
、
夏
は
ア
ウ
ト
ド
ア
や
ゴ
ル
フ
、

秋
は
葛か
っ

根こ
ん

田だ

渓
谷
の
紅
葉
、
冬
は
ス
キ
ー
に
温
泉
と
四
季

折
々
の
楽
し
み
か
た
が
で
き
る
雫
石
町
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、

足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

Ｃ
Ｐ
Ｓ
の
１
階
、
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
の

隣
に
あ
る
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ン
タ
ー
。
資
料

の
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト
や
荷
物
の
発
送
が
で

き
る
の
は
知
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
あ
ま
り

使
っ
た
こ
と
が
な
い
と
い
う
方
も
少
な
く

な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

ビ
ジ
ネ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
コ
ピ
ー
や
出

力
の
ほ
か
に
も
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
受
信
や
封
筒
印

刷
、
大
判
ポ
ス
タ
ー
印
刷
な
ど
、
ビ
ジ
ネ

ス
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ

ス
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
な
か
で
も
覚
え

て
お
き
た
い
サ
ー
ビ
ス
は
名
刺
印
刷
。
10

種
類
の
用
紙
か
ら
好
き
な
紙
を
選
べ
る
だ

け
で
な
く
、
レ
イ
ア
ウ
ト
の
ご
提
案
な
ど

も
行
っ
て
い
ま
す
。
ビ
ジ
ネ
ス
に
関
す
る

こ
と
は
、
ど
ん
な
こ
と
で
も
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

桜
を
愛
で
な
が
ら
酒
を
楽
し
む
季
節
の

到
来
と
と
も
に
、
東
京
・
飯
田
橋
で
は
、

『
地
酒
祭
り 

春
の
陣
』（
主
催
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
Ｆ
Ｂ
Ｏ
・
料
飲
専
門
家
団
体
連
合
会
、

日
本
酒
サ
ー
ビ
ス
研
究
会
・
酒
匠
研
究
会

連
合
会
）
が
開
か
れ
ま
す
。
２
０
０
７
年

に
始
ま
り
今
回
で
14
回
目
（
春
と
秋
に
開

催
）。
約
40
の
蔵
や
団
体
が
出
展
し
、
日

本
の
伝
統
が
生
む
酒
の
奥
深
さ
を
改
め
て

知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
江
戸
時
代
ま
で

は
一
年
中
造
ら
れ
て
い
た
日
本
酒
で
す

が
、
今
で
は
大
手
メ
ー
カ
ー
を
除
い
て
は

主
に
10
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
に
仕
込
む

「
寒
造
り
」
が
基
本
。
新
酒
が
飲
め
る
ラ

ス
ト
チ
ャ
ン
ス
を
楽
し
み
な
が
ら
、
好
み

の
銘
柄
探
し
の
ひ
と
と
き
を
。最
近
で
は
、

若
者
や
女
性
に
も
人
気
で
す
！

ビ
ジ
ネ
ス
セ
ン
タ
ー
が

仕
事
を
強
力
サ
ポ
ー
ト

中村 和彦さん

桜コーディネーターに聞く
再生事業と桜の持つ魅力 

皇居を彩る美しい桜。その担い手はＣＰＳの一員

岩
手
県
岩
手
郡
・
雫
石
町

桜の工房アトリエさくら　岡村比都美さん　
おかむら・ひとみ●外資系航空会社を経て、母校で研究生と
して桜について研究。2009年に「アトリエさくら」をスター
トし、CPSに入居。オープンネストを利用。ちよだ青空市に
も手作りジャム等を出品。http://okamura-hitomi.com/

なかむら・かずひこ●2010年3月からアルバイトとしてＣＰＳのコンシェル
ジュを務め、2011年12月から正式なスタッフに。今年1月より、ビジネスセン
ターで入居者のサポートを行っている。社会人劇団にも参加している。

日時：４月５日（日）12：00～15：30（最終受付15：00）
会場：ホテルメトロポリタン エドモント（東京都千代田区飯田橋3-10-8）
チケット：6000円（税込）※試飲、おつまみ弁当、フードチケット（４ポイント）、
選べるお猪口を含む。チケットは前売りのみ
問い合わせ先：地酒祭り2015実行委員会（SSI事務局内）
tel. 03-5390-0715　※詳しくはウェブで！ www.edmont.co.jp

日本酒発祥の地であ
る出 雲 佐 香 神 社に
奉納する、枡付チケット

（7000円・税込）も。

一番人気の名刺印刷は片面カラー1900円
（100枚）から。オーソドックスな用紙から、質感の
あるものまで、豊富に種類が揃う。

最近、新しく始まったのが充電ケーブル付きのモバ
イルバッテリー貸し出しサービス。外出時のバッテ
リー切れの不安もこれで解消。1日100円。

松月（しょうげつ）
八重咲きの大輪で、何輪か集
まって下に向かい枝垂れ咲く。
薄い紅色で、ふちは赤く、中心が
白いのが愛らしい。ソメイヨシノ
よりも遅く咲き始め、花が咲いて
いるうちから葉が出ることも。

　　近代美術館前の代官町通りには珍しい品種もあり、ぜひチェックを。

CPS界隈で楽しめる珍しい桜

普賢像（ふげんぞう）
淡紅色の八重咲きの大輪で、室
町時代からあったとされ、４月
中旬から咲く。花の中心から出
た二本の緑色の葉のようなお
しべが、普賢菩薩の乗った象の
鼻に見えるところからの名。

嵐山（あらしやま）
花びらが薄紅色の大きな円形で
ある一重の可憐な花で、若葉は
紅紫色。サトザクラの栽培品種
で、桜の名所である京都・嵐山
が由来。４月中旬から咲くため、
ソメイヨシノを見逃した人も。

千代田区さくらまつり（写真左）
今年の千代田区のさくらまつりは
3月27日(金)～４月５日（日)に開
催予定。岡村さんが開発した桜で
染めたハンカチ（写真右）や、桜
を丸ごと砂糖でコーティングした
ものと桜の香りのする砂糖が入っ
た紅茶に最適な「ちよだのあ舞さ
くら」（写真中）なども販売。

中
に
入
れ
て
小
物
を
作
っ
た
り
。
自
分
の
手
で
桜
を
使
っ
た

も
の
づ
く
り
を
す
る
こ
と
で
、
こ
の
樹
の
持
つ
奥
深
い
魅
力

に
触
れ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

　

そ
ん
な
岡
村
さ
ん
が
桜
に
魅
了
さ
れ
た
き
っ
か
け
は
、
母

校
の
桜
が
伐
採
さ
れ
る
と
知
っ
た
こ
と
。
研
究
生
と
し
て

通
っ
て
い
た
大
学
の
キ
ャ
ン
パ
ス
に
は
珍
し
い
品
種
も
多
く

あ
り
、
そ
れ
を
守
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
桜
に
つ
い
て

の
知
識
を
深
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
可
能
性
に
魅
了
さ
れ
、
現
在

で
は
“
桜
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
”
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

「
染
色
は
特
に
面
白
い
で
す
ね
。
花
で
は
な
く
枝
を
使
っ
て

染
め
る
の
で
す
が
、
茶
色
で
無
骨
な
外
見
な
が
ら
、
煮
出
し

て
み
る
と
美
し
い
ピ
ン
ク
色
が
出
た
り
す
る
。
そ
の
た
め
に

樹
か
ら
枝
を
切
る
の
で
は
な
く
、
樹
の
健
康
の
た
め
に
冬
場

に
剪
定
し
た
枝
を
使
う
の
も
無
駄
が
な
く
て
い
い
で
す
ね
」。

　

千
鳥
ヶ
淵
に
あ
る
桜
で
染
め
た
ハ
ン
カ
チ
な
ど
、
千
代
田

区
観
光
協
会
と
共
同
制
作
し
た
商
品
も
開
発
し
、
外
国
人
の

方
に
も
人
気
だ
そ
う
。
同
区
の
美
し
い
桜
を
次
世
代
に
受
け

継
ぐ
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
と
、
こ
う
し
た
花
の
持
つ
奥
深
い
魅

力
を
知
る
こ
と
で
、
今
年
の
お
花
見
は
例
年
よ
り
も
ぐ
っ
と

魅
力
的
に
感
じ
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

コンシェルジュのおすすめ　
地
酒
祭
り 

春
の
陣

約
２
０
０
の
酒
・
ア
イ
テ
ム
が
大
集
合
！

網
あみ

張
はり

温泉
雫石のヒト

十和田八幡平国立公園内にある、千年
の歴史を持つ名湯。「見晴の湯」「白泉
の湯」「温泉館」そして野天風呂の「仙
女の湯」の4つの温泉が楽しめる。

しっかりと歯ごたえのあ
る肉質と少ない脂肪が
特長の地鶏。放し飼い
の長期飼育によって育て
られている。甘みとコク
があり、スープにしても
おいしい。

数々の賞を受賞する黒毛和牛。ま
ろやかな独特の風味とコクに適度
のサシが入った肉は、同じ岩手県
の最高級ブランド牛、前沢牛にも
劣らない評価を受けている。

雫石町役場観光商工課観光企画兼東京事務所グループ
岩井真晴（いわい・まさはる）さん
雫石町の観光を担当して5年。この土地の魅力を伝えるべく、さまざまな活
動を行っている。「歌舞伎座の向かいにあるアンテナショップ『岩手銀河
プラザ』は岩手の名産が揃っているのでおすすめです」。

桜の名所として近隣の人から愛さ
れている小岩井農場。ドラマのロ
ケに使われたことも。
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南部かしわ

10 種類の紙から選べる名刺印刷 モバイルバッテリーで外出時も安心

雫石牛

800 人限定、すごい熱気の会場。
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